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Difficoltà 

Itinerario senza alcun dislivello, è comunque consigliato un minimo di allenamento 

fisico. Sarà cura dell'accompagnatore variare l'itinerario prefissato nel caso i cui si 

verificassero condizioni meteorologiche particolari o altre cause impreviste. 
 
Cosa porto 

Nello zaino metto solo il minino indispensabile per una notte fuori casa, K-way o 

mantella. Si possono calzare scarpe da ginnastica comode. 
 
Info varie  
Viaggio in treno.  
La sistemazione è in camere doppie e multiple con prima colazione.  

Possono partecipare solamente gli iscritti all’associazione.  

Non c’è la possibilità di depositare il bagaglio, quindi le escursioni del primo e del 

secondo giorno si faranno con lo zaino in spalla. Questo permette anche di sfruttare al 

meglio le ore a disposizione. 
 
Adesione  

Per dare l’adesione telefonare al 3487054778  entro il 28 ottobre. 
Il trekking si svolgerà con la partecipazione minima di 5 associati. 
 
 
 
 
 
Ricordiamoci che partecipare ad un trek significa prima di tutto far parte di un gruppo 
e quindi condivisione di ciò che si incontra lungo il cammino. Cerchiamo di 
abbandonare i pensieri di tutti i giorni, adattiamoci al meglio ad ogni situazione, 
aggiungiamo un pizzico dì solidarietà e il trek sarà fantastico! 
 

Trekking urbano 
Ravenna: città di mosaici 
1 - 2 dicembre 2012 

Un fine settimana all’insegna del trekking urbano per scoprire Ravenna, una città ricca 

di storia, dove il mosaico ha trovato la sua più ampia espressione, infatti qui è nata 

l'iconologia cristiana, un misto di simbolismo e realismo, di influenze romane e 

bizantine. Oltre all’arte troveremo anche monumenti naturali come le storiche pinete 

che rientrano nelle aree protette del Parco del Delta del Po.  

  


